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ZAKLADNI
IéEebny pobyt
- forma: K (komplexni) nebo P (pfispévkova)

OPAKOVANY
Ié€ebny pobyt
- forma: K nebo P

Cislo Kontraindikace a dalsi pozadavk ia pro poskytnuti lazeriské Ié€ebné rehabilitaéni péce. Osetfujici
& indikace - délka lécebného pobytu - délka létebného pobytu ein S GEELERY CIOGEETITHIEL AL . P !
indikace a a e P specialni pro dané onemocnéni lékaF, ktery péci doporuéuje.

- lhita pro nastup lé¢ebného pobytu - lécebné pobyty
- moznost prodlouZeni - moznost prodlouzZeni
- dal3i odborna kritéria - dalsi odborna kritéria
I- NEMOCI ONKOLOGICKE
Vysetfeni: Odborna onkologicka vysetfeni véetné vyjadreni, Ze pojisténec je bez zndmek recidivy nebo diseminace. Vy3etieni ne starsi 2 mésich.
N Obor specializace |ékafe, ktery pééi doporucuje:
K 21 dnt Dermatovenerologie,
N Hodgkinova nemoc do 36 mésict od zacdtku zékladniho pobytu. " . N : ge :
K21 dna o o N . ek - . . diabetologie a endokrinologie, gastroenterologie,
P Yo o . . L ax P 21 dnd, v indikovanych pfipadech P 14 dnt. Aktivita onkologického onemocnéni, hodnoceni celkového . o > L
1/1 Zhoubné nadory. Do 12 mésictl po ukon&eni komplexni protinadorové Ié¢by (s vyjimkou . Yo o . ; . . gynekologie a porodnictvi, hematologie a transfuzni lékafstvi,
) o . N L Hodgkinova nemoc do 36 mésicl od zalatku zakladniho pobytu funkéniho stavu pacienta > 2 - performance status (PS) ) ) o 3
dlouhodobé hormonalni terapie). Moznost prodlouzeni. PR . o o chirurgie, klinicka onkologie,
P 21 dn0, v indikovanych pfipadech P 14 dna. . . . . . . .
i otorinolaryngologie a chirurgie hlavy a krku, pneumologie a ftizeologie,
Ostatni. e o . o A1t . :
radiaéni onkologie, rehabilitaéni a fyzikalni medicina nebo urologie.
X - NEMOCI KOZN{
K21dna moznost prodlouzeni K 21 dnd
Do 25 let véku a dale v pfimé navaznosti na hospitalizaci na lGzkovém Jako alternativa lGzkové péée v oboru dermatovenerologie.
X/1 Atopicky ekzém oddéleni dermatovenerologie nebo jako alternativa této péce. 1x za 24 mésicQ. Obor specializace lékafe, ktery pééi doporutuje:
picky . Moznost prodlouzeni. Moznost prodlouzeni Alergologie a klinicka imunologie. Dermatovenerologie nebo RFM.
P21dna P 14 nebo 21 dnl
Ostatni. Ostatni.
K28 dnd
R e sint K 28 dnc
V pfimé ndvaznosti na hospitalizaci na lGzkovém oddéleni e . .
) . . . ™ Jako alternativa lazkové péée v oboru dermatovenerologie.
dermatovenerologie nebo jako alternativa této péce. ol - s P PP -
. . o o . . L 1x v pribéhu kalendafniho roku. Obor specializace lékafe, ktery pééi doporutuje:
X/2 Generalizovana a artropatickd psoriasis vulgaris. Moznost prodlouzeni. . L A N
Moznost prodlouzeni Dermatovenerologie, RFM nebo Revmatologie.
N P 21 dnQ, v indikovanych pfipadech P 14 dnd.
P21dna .
. Ostatni.
Ostatni.
K28 dnd
) P R K21dnt
Nemoci z povolani podle jiného pravniho pfedpisu, ktery stanovi seznam . - o . L
o . . . . Nemoci z povolani podle jiného pravniho pfedpisu.
Toxickd kontaktni dermatitis, nemoci z povolani. oLy o o L L L
L - o - L 1x v prabéhu kalendafniho roku. Obor specializace |ékafe, ktery péi doporucuje:
X/3 Ekzém jako nemoc z povoldni v soustavné péci Moznost prodlouzeni. . L ) L
dermatovenerologa Moznost prodlouzeni. Dermatovenerologie, pracovni Iékafstvi nebo RFM.
8a. N P 21 dnd, v indikovanych pfipadech P 14 dnu.
P21dna i}
. Ostatni.
Ostatni.
K28 dnt
Lécba se poskytuje vyjime&né v pfimé navaznosti na hospitalizaci
na lizkovém oddéleni dermatovenerologie nebo jako alternativa této
éce. Obor specializace lékafe, ktery pé¢i doporuduje:
X/4 Chronické dermatozy nereagujici na ambulantni lé¢bu. . P L P 21 dnd, v indikovanych pfipadech P 14 dnt. P .Y P P .
Moznost prodlouzeni. Dermatovenerologie, RFM.
P21dnd
Ostatni.
i s . " K28 dnd o - Al P .
Stavy po popaleninach a po rekonstrukénich vykonech, Y. e e w o e K21 dnd. Obor specializace |ékafe, ktery péci doporucuje:
X/5 R L. Do 3 mésicl od ukonceni péce pfisludnych specialistd. Y o . p " . . L .
kde hrozi znaéné kontraktury. . L Do 24 mésic od zacatku zékladniho pobytu. Dermatovenerologie, chirurgie, plastickd chirurgie nebo RFM.
Moznost prodlouzeni.
XI - NEMOCI GYNEKOLOGICKE
K21 dnd
K 21 dnii Zeny do 40 let véku.
Sterilita a infertilita primarni (3 a vice spontannich Zeny do 40 let. Sterilita Zeny star3i 35 let po negativnim vy3etfeni partnera Zeny.
XI/1 potrat). Sterilita Zeny starsi 35 let po negativnim vy3etieni partnera Zeny. Infertilita (3 a vice spt ich potratd) po neg: genetickém vy3etieni obou Obor specializace |ékafe, ktery pé¢i doporucuje:
kundarni sterilita na podkladé zanétlivém i funkénim. Infertilita (3 a vice spontannich potratl) po negativnim genetickém partnerd. Gynekologie a porodnictvi nebo RFM.
Abortus habitualis. vysetieni obou partnerd. Do 24 mésictl od zagatku zékladniho pobytu.
Moznost prodlouzeni. P 21 dn0, v indikovanych p¥ipadech P 14 dna.
Zeny do 40 let.
K21 dnd
Opakujici se zanétliva onemocnéni vnitinich rodidel a Do 3 mésicll po odeznéni akutni exacerbace zanétlivého onemocnéni u
X1/2 jejich nasledky (adnexitis chronica, metritis chronica, Zen do 40 let. P 21 dn0, v indikovanych p¥ipadech P 14 dna. Obor specializace |ékafe, ktery pééi doporucuje:
adhesiones pelvis minoris, occlusio tubarum, kolpitis Moznost prodlouzeni. Zeny do 40 let. Gynekologie a porodnictvi nebo RFM.
chronica). P21dn0
Ostatni.
Stavy po komplikovanych operacich gynekologickych k28 dni Obor specializace |ékare, ktery péci doporucuje:
X1/3 VP P veh op &Y gieyen. Do 3 mésicii po operaci. P s Ktery p P e

Stavy po komplikovanych operacich v oblasti malé panve.

Moznost prodlouzeni.

Gynekologie a porodnictvi nebo RFM.

Pozn.: K = komplexni péce; P = pfispévkova péce




ZAKLADNI
IéEebny pobyt
- forma: K (komplexni) nebo P (pfispévkova)

OPAKOVANY
Ié€ebny pobyt
- forma: K nebo P

Cislo Kontraindikace a dalsi pozadavk Odborna kritéria pro poskytnuti lazeriské Ié¢ebné rehabilitaéni péce. Osetiujici
& indikace - délka lécebného pobytu - délka létebného pobytu ein S GEELERY CIOGEETITHIEL AL . P !
indikace a a e e . specialni pro dané onemocnéni léka¥, ktery péci doporuéuje.

- lhita pro nastup lé¢ebného pobytu - lécebné pobyty

- moznost prodlouzeni - moZnost prodlouzeni
- dalsi odborna kri - dal3i odborna kritéria

———— —————

VI - NEMOCI NERVOVE
Vysetfeni: Odborné neurologické vy3etfeni véetné laboratornich a funkénich vy3etfeni, u radikuldrnich syndromd téz vySetfeni RTG nebo jina zobrazovaci metoda pfisluiné &asti patefe/ popis snimkd, anatomicky i funkéni popis/ ne starsi 6 mésicti, u cervikokranidlnich a cervikobrachialnich syndromi téz EKG.
K28 dni K 28 dnd.
Chabé obrny s postizenim 0. aZ 3. stupné svalového testu a Chabé obrny s postizenim 0. aZ 3. stupné svalového testu a prokazatelnym postizenim
kazatelny tiZenil dle EMG. dle EMG.
N L N prokazate n\{m pos| \zemrri po' € pﬂo ‘e Y. Obor specializace lékafe, ktery péci doporucuje:
VI/2 Polyneuropatie s paretickymi projevy. Moznost prodlouzeni. 1x v pribéhu 24 mésicl. )
- . Neurologie nebo RFM.
Moznost prodlouzeni.
P21 dna. P 21 dnd, v indikovanych pfipadech P 14 dnd.
Ostatni. Ostatni.
K21dnd
V pfimé navaznosti na hospitalizaci na neurologickém nebo
rehabilitaénim oddéleni lizkové péce (maximalné do 3 mésict po
ukonceni hospitalizace), nebo u pfipadi nejevicich zndmky zlep3eni po 6 Obor specializace Iékare, ktery péci doporucuje:
VI/3 Kofenové syndromy s iritacné-zanikovym syndromem. ) P ) pripadu nejevicich znamky z epseni p P 21, v indikovanych pfipadech P 14. Akutni recidiva. Nahle vznikly syndrom konu nebo kaudy. pecializace Iekare, ktery peci doporucu
tydnech soustavné ambulantni rehabilitacni péce, u nichz byla Neurochirurgie, neurologie nebo RFM.
vyloucena indikace k neurochirurgickému ¢i spondylochirurgickému
zakroku.
Moznost prodlouzeni.
. NV i N K 28 dnu Paroxysmalni svalové obrny. Projevy kardialni insuficience. . o L L
Nervosvalova onemocnéni primarni, sekundarni K28 dnu - P . 5 A . Obor specializace |ékafe, ktery péci doporuduje:
VI/8 A . I 1x v pribéhu kalendainiho roku. Stavy provazené poruchami dychani, polykani a .
a degenerativni. Moznost prodlouzeni. N o " o o Neurologie nebo RFM.
Moznost prodlouzeni nedostate¢nou plicni ventilaci.
K21 dnd Obor specializace Iékare, ktery péci doporucuje:
vI/9 Syringomyelie s paretickymi projevy. K21dnd 1x v pribéhu 24 mésica. Poruchy dychaci a polykaci. P L VP P ie:
o . - o Neurologie nebo RFM.
P 21 dn0, v indikovanych p¥ipadech P 14 dnd.
K28 dnii
Détska mozkova obrna pfi moZnosti samostatné mobility Do 21 let
VI/10 a bez vyraznych psychickych zmén, za pfedpokladu K 28 dn K28 dnl Obor specializace lékafe, ktery péci doporucuje:
udrzeni pracovni schopnosti nebo pIné nezavislosti a ) Nad 21 let Neurologie nebo RFM.
sobéstaénosti. 1x v pribéhu 24 mésict
P 21 dnd, v indikovanych pfipadech P 14 dn.
Parkinsonova nemoc. k21 dnt Obor specializace |ékare, ktery péci doporucuje:
VI/11 (Netyka se Parkinsonského syndromu a sekundéarniho K21 dna Pokud je pfedpoklad zlep3eni stavu a udrzeni sobésta¢nosti. P Neurolo, ie’neboyRF;M P ie:
extrapyramidového syndromu pfi 1é¢bé psychofarmaky.) 1x v pribéhu 24 mésicu. 8 :
VII - NEMOCI POHYBOVEHO USTROJI
Vysetfeni: Pfisluiné odborné vysetfeni véetné odpovidajiciho lab &nil yietieni a véetné RTG vysetieni ne starsiho 2 let (popis snimku), dalsi pfipadné pozadavky vyplyvajici z textu u jednotlivych indikaci.
K28 dnii K 28 dnti
Lécba od II. stadia nemoci s funkEnim postizenim tfidy b. Lécba od Il. stadia nemoci s funkcnim postizenim tfidy b.
Revmatoidni artritis I. a IV. stadia hodnoceni 1x v pribéhu kalendéfniho roku. - - L -
o P L . . . I " . Obor specializace lékafe, ktery pé¢i doporucuje:
vil/1 revmatoidni artritis, véetné juvenilni artritis, soustavné Moznost prodlouzeni. Moznost prodlouzeni. RFM nebo revmatologie
lé¢end v ramci ambulantni péce. P21dna P 21 dnd, v indikovanych pfipadech P 14 dnd. gle-
Onemocnéni bez pfedchozi exacerbace a lécba v pfipadé nizsich stadii Onemocnéni bez pfedchozi exacerbace a lécba v pfipadé ch stadii nemoci nez II.
nemoci ne? Il stadia s funkénim postizenim tiidy b. stadia s funkénim Eostiiem’m tiidy b.
K28 dnl K 28 dnii
0Od Il. stadia nemoci s funkénim postizenim tfidy b., v soustavné péci 0Od Il. stadia nemoci s funkénim postizenim tfidy b, v soustavné péci revmatologa nebo
vilj2 Ankylozujici spondylitis (Bechtérevova nemoc), soustavné revmatologa nebo rehabilita¢niho lékafe. rehabilitacniho Iékafe. O3etujici Iékar, ktery péci doporucuje:
|é¢ené v ramci ambulantni péce. Moznost prodlouzeni. Moznost prodlouzeni. Rehabilitaéni |ékaf nebo revmatolog.
P21dnl P 21 dnd v indikovanych pfipadech P 14 dni.
Ostatni. Ostatni
K 28 dnd
o A K 28 dna
Postizeni patefe I1. a vy$siho stadia podle klasifikace pro ankylozujici e . . o .
L L . T L Postizeni patefe Il. a vy3Siho stadia podle klasifikace pro ankylozujici spondylitis.
Ostatni séronegativni spondartritis soustavné |é¢enda v spondylitis. . . ) B . Yo I ) .
P L L . . o . } B . - L Chronicka artritis perifernich kloubii od funkéniho postizeni tfidy I1.b. stadia klasifikace
ramci ambulantni péce (psoriaticka artritis, Reiteriv Chronicka artritis perifernich kloubii od funkéniho postizeni tfidy Il.b. L . - - PP -
o o L N o y . o o pro revmatoidni artritis. Obor specializace lékafe, ktery pééi doporucuje:
vil/3 syndrom, enteropatickd artritis, reaktivni — parainfekéni), stadia klasifikace pro revmatoidni artritis. _— Y Y . B . . ry .
PRV Claxo B N - Nejdfive 12 mésich od zatatku zakladniho pobytu a dale 1x v priibéhu kalendafniho roku. RFM nebo revmatologie.
- Sekundarni artitis, soustavné lé¢ena v rdmci ambulantni Moznost prodlouzeni. . L
éce. MozZnost prodlouzeni.
pece. . P 21 v indikovanych pfipadech P 14.
P21 dna .
. Ostatni.
Ostatni.
" o : S 1d Kt v rA K28 dnd
Mimokloubni revmatismus, soustavné léceny v ramci V remisi
bulantni péce. :
- an"\ ulantni r3e§e i . 1x v pribéhu 24 mésica.
Diftizni onemocnéni pojiva K28 dnl " Lo . L P . Cex s - P PP P
e e L, . , L PFi exacerbaci zakladniho onemocnéni po ukonceni posledni komplexni Iécby akutni faze Obor specializace lékare, ktery péci doporucuje:
Vii/a soustavné lé¢ené v ramci ambulantni péce (systémovy V remisi.

lupus erythematodus, sklerodermie,
polymyositis, dermatomyositis,
Sjogrentv syndrom a ostatni pfekryvné syndromy).

Moznost prodlouzeni.

i pred uplynutim 24 mésici.
Moznost prodlouzeni.
P 21 dnd v indikovanych pfipadech P 14 dn(.
Ostatni.

RFM nebo revmatologie.

Pozn.: K = komplexni péce;

P = pfispévkova péce




ZAKLADNI
Ié€ebny pobyt
- forma: K (komplexni) nebo P (pfispévkova)

OPAKOVANY
Ié€ebny pobyt
- forma: K nebo P

Cislo Kontraindikace a dalsi poZadavk Odborna kritéria pro poskytnuti lazeriské Ié¢ebné rehabilitaéni péce. Oetfujici
indika dodikace s aaneio bobyEy okl vty specialni pro dané on:mocnén[y FeP II(zI:ai‘ ktery pééi doporuiuje. P !
ce - Ihiita pro néstup lé¢ebného pobytu - 1éEebné pobyty P P! bl P! L
- moznost prodlouzeni - moznost prodlouZeni
- dal3i odborna kritéria - dalsi odborna kritéria
—_— —_—
. " n B K21 dnd
Osteopordza s komplikacemi, pokud soustavna P . L . A .
. I Ve Y B Kostni zmény, které jsou nasledkem prace ve stlateném vzduchu jako N
ambulantni rehabilitacni péce delsi nez 3 mésice neni - ) PP . B K21 dna - A . .
- . . - nemoc z povolani podle jiného pravniho pfedpisu, ktery stanovi seznam . L . . L . - Obor specializace |ékafe, ktery péi doporucuje:
efektivni nebo v navaaznosti na hospotalizaci pro . L, Kostni zmény, které jsou nasledkem prace ve stlateném vzduchu jako nemoc z povolani ) . . 3 L
) ) nemoci z povolani. o . L i B i L Diabetologie a endokrinologie, vnitini lékafstvi,
VII/5 komplikaci osteoporozy. o o L. . L podle jiného pravniho pfedpisu, ktery stanovi seznam nemoci z povolani. N ) . R " B
T . . i . Patologickeé fraktury patefe v bezprostredni navaznosti na ukonéeni . o . . . klinicka ortopedie a tr pot ustroji, pracovni
- Kostni zmény, které jsou nasledkem préce ve stlateném . L . . Patologické fraktury patefe v ndvaznosti na sejmuti korzetu. L .
) L o L imobilizace na lizku nebo sejmuti korzetu. Y L i . |ékafstvi, RFM nebo revmatologie.
vzduchu jako nemoc z povoléni podle jiného pravniho P21 dnii Do 24 mésict od zadatku zékladniho pobytu.
pFedpisu, ktery stanovi seznam nemoci z povolani. B
Ostatni.
Bolestivé syndromy $lach, Slachovych pochev, burz, K21 dn K21 dna
upon svald, kosternich svalli nebo kloubt (véetné . L L . L . . Nemoci z povoldni podle jiného pravniho predpisu, ktery stanovi seznam nemoci z
. . - ) . Nemoci z povolani podle jiného pravniho pfedpisu, ktery stanovi seznam L
onemecnéni zpisobeného Geinkem vibraci nemoci z povoldni. povoléni. Obor specializace Iékare, ktery péci doporucuje:
VII/6 a dlouhodobého, nadmérného, jednostranného P : do 12 mésict od zattku zakladniho pobytu. ‘ pect e, ktery pect coporucuje:
Y ee . L L Ortopedie a traumatologie pohybového Ustroji, pracovni lékafstvi nebo RFM.
pretéZovani jako nemoci z povolani podle jiného P21 dn
pravniho predpisu, ktery stanovi seznam nemoci z Ostatni. P 21 dnd, v indikovanych pfipadech P 14 dn.
povolani). ) Ostatni.
K21dna
N 0Od lll.stupné nemoci podle Kellgrena.
K21 dna X o N N PR
N B 0Od Il.stupné funkéniho postiZeni b, jedna-li se o bolestivou formu s éastymi - . .
Od Ill.stupné nemoci podle Kellgrena. . . PP . - Nestabilizovana osteortréza.
o v P - . exacerbacemi a rychlou progresi nebo opakované zanétlivé iritace a predpoklada se e o
0Od Il.stupné funkéniho postiZeni b, jedna -li se o bolestivou formu L ; L L . Tézké destruktivni zmény.
N . B e zlep3eni hybnosti a udrzeni sobéstaénosti. . e .
. L s Eastymi exacerbacemi a rychlou progresi nebo opakované zanétlivé o)y . Podminkou pro opakovani lé¢ebného pobytu: o L L L
Koxartroza, gonartroza v soustavné ambulantni péci o 1x v prabéhu 24 mésica. B e . .. ) Obor specializace |ékafe, ktery péi doporucuje:
ViIl/7 S ey iritace. A~ . : oy - - u obezity pfi BMI vy$3im nez 30 snizeni hmotnosti 0 5 % . . o .
ortopeda a rehabilitaéniho lékafe. . L Stavy kontraindikované k operaci 1x v pribéhu kalendafniho roku. § . . Ortopedie a traumatologie pohybového ustroji, revmatologie nebo RFM.
Moznost prodlouzeni. od posledniho lé¢ebného pobytu,
. N - u obezity pfi BMI vy$3im nez 35 snizeni hmotnosti o 10 %
N P 21 dnQ, v indikovanych pfipadech P 14 dnd. VP ¥ . . ., ?
P21dna . N . . ) Lo L . od posledniho lé¢ebného pobytu.
. . . . o .| 1. az Il. stuperi nemoci, pokud neni soustavnd ambulantni péce efektivni, za pfedpokladu
Ostatni, pokud neni soustavna ambulantni rehabilitatni péce efektivni. . . — P N
snizeni dlouhodobé farmakoterapie & oddaleni operaéni lécby.
Stavy kontraindikované k operaci, pokud neni soustavna ambulantni péce efektivni.
K21dnd
Jedna-li se o bolestivou formu s ¢astymi exacerbacemi a rychlou progresi nebo jedna-li - o L -
o . » o . - Obor specializace |ékafe, ktery pé¢i doporucuje:
se o opakované zanétlivé iritace; vidy za predpokladu zlep3eni hybnosti a udrzeni Artrézy v ostatnich lokalizacich:
Artrdzy v ostatnich lokalizacich. K21dna sobéstaénosti. Nestabilizovana osteoartroza. . . Y . " T I
VII/8 N . L . o) X L. el . o Ortopedie a traumatologie pohybového ustroji, hematologie a transfuzni lékafstvi,
Artropatie. Bolestivd forma s ¢astymi exacerbacemi. 1x v pribéhu 24 mésict Tézké destruktivni zmény. REM nebo revmatologie
P 21 dnd, v indikovanych pfipadech P 14 dnd. . . PR ug . .
- . . P i o P Artropatie: Hematologie a tranfizni |ékafstvi nebo revmatologie.
Ostatni, pokud neni soustavna ambulantni pice efektivni, za pfedpokladu snizeni
dlouhodobé farmakoterapie.
K21dnt
Chronicky vertebrogenni algicky syndrom funkéniho pavodu v pfimé
. v . g . ‘g Ve yi o o p y ,p Kompresivni radikularni syndrom.
ndvaznosti na hospitalizaci (do 3 mésicti po ukonéeni hospitalizace) . PR .
nebo pfipady nejevici zndmky zlep3eni po 6 tydnech soustavné Podminkou pro opakovani 1é¢ebného pobytu:
Chronicky vertebrogenni algicky syndrom funkéniho pripady nej R v p N Vp, Wy P . .. N - u obezity p¥i BMI vy33im neZ 30 snizeni hmotnosti 0 5 % Obor specializace lékafe, ktery pé¢i doporucuje:
vIl/9 N i R L ambulantni rehabilitaéni péce. P 21 dnd, v indikovanych p¥ipadech P 14 dna. L .
plvodu v soustavné ambulantni rehabilitaéni pééi. . N od posledniho Ié¢ebného pobytu, RFM.
Moiznost prodlouZeni. . . P "
- u obezity pfi BMI vy3sim nez 35 snizeni hmotnosti 0 10 %
ledniho lé¢ebnéh .
P21 dndi od posledniho lé¢ebného pobytu
Ostatni.
K28 dnd
- B - B Neprodlenég, jakmile stav umozni zatizeni Ié¢ebnou rehabilitaci, Obor specializace lékafe, ktery pééi doporucuje:
Stavy po ortopedickych operacich s pouzitim kloubni . Yo . . - Y . . . " . - "
Vil/10 nahrad nejpozdéji do 3 mésicl po Urazu nebo operaci; v pfipadé pooperaénich Neurochirurgie, neurologie, ortopedie a traumatologie pohybového ustroji, RMF
¥ komplikaci do 6 mésicti po operaci. nebo traumatologie.
Moznost prodlouzeni.
K28 dnu
Stavy po trazech pohybového ustroji a po ortopedickych K28 dnl Nejpozdéji do 24 mésicl po operaci meziobratlovych plotének, stendz patefniho kanalu
operacich v¢etné stavil po operacich meziobratlovych Neprodlenég, jakmile stav umozni zatizeni Ié¢ebnou rehabilitaci, nebo Urazu pfi pfetrvavajici zdvainé porude hybnosti a omezeni sobésta¢nosti a je Obor specializace lékafe, ktery pééi doporucuje:
Vil/11 plotének a stend6z kandlu patefniho, pokud neni nejpozdéji viak do 6 mésicli po Urazu nebo operaci; v pfipadé predpoklad zlep3eni zdravotniho stavu. Neurochirurgie, neurologie, ortopedie a traumatologie pohybového ustroji,
soustavna ambulantni nebo ltzkova rehabilitaéni péce pooperaénich komplikaci do 12 mésicl po operaci. spondylochirurgie nebo traumatologie.
efektivni. Moznost prodlouzeni. P 21 dnd, v indikovanych p¥ipadech P 14 dna.
Ostatni pfi FBS (syndrom selhani opera¢ni lécby).
U oboustranné amp wch, kde neni pfi
vyuZivéni protéz. Nezhojeny pahyl. Obor specializace lékafe, ktery pé¢i doporuéuje:
Stavy po amputacich dolni konéetiny, stupe aktivity 1 az K21 dna - v pv. . jeny pany . . . L /p Cepor VP ‘p y P
VIl/12 Flekcni kontraktura ¢i ankyléza kloubu nad pahylem. Chirurgie, vnitfni |ékaf'stvi, ortopede a traumatologie pohybového ustroji,

4, kdy je pojisténec vybaveny protézou.

Do 12 mésict po operaci.

Nezvladnuti stoje bez komplikaci s pfenesenim véhy téla na
protézu.

spondylochirurgie nebo RFM.

Pozn.: K = komplexni péce; P = pfispévkova péce




Cislo

Indikace

ZAKLADNI
Ié&ebny pobyt
- forma: K (komplexni) nebo P (pFispévkova)
- délka lé¢ebného pobytu
- Ihiita pro néstup lééebného pobytu
- moznost prodlouzeni
- dal3i odborna kritéria

OPAKOVANY
IéEebny pobyt
- forma: K nebo P
- délka lééebného pobytu
- lé€ebné pobyty
- moznost prodlouZeni
- dalsi odborna kritéria

Kontraindikace a dalsi pozadavky
specidlni pro dané onemocnéni

Odborna kritéria pro poskytnuti lazeriské lé€ebné rehabilitatni péce. O3etiujici
|ékaf, ktery péci doporuduje.

XXI - NEMOCI ONKOLOGICKE

Vysetieni: Odborna onkologicka vys i véetné vyjadreni, Ze pojisténec je bez zndmek recidivy nebo diseminace, vy3etieni ne starsi 2 mésict. Hor alni terapie neni
Obor specializace |ékafe, ktery pééi doporucuje:
Dermatovenerologie.
K 28 dnl Détska diabetologie a endokrinologie. Détska gynekologie.

Détskd onkologie a hematologie.

XXI/1 Zhoubné nadory. Do 24 mésicl po ukonceni komplexni protinddorové lécby.

Moznost prodlouzeni. Gynekologie a porodnictvi. Hematologie a tranfstizni Iékafstvi. Diabetologie a
endokrinologie. Klinickd onkologie, onkourologie, otorinolaryngolog a chirurgie
hlavy a krku, pneumologie a ftizeologie, radiaéni onkologie, RFM nebo urologie.

XXVI - NEMOCI NERVOVE
y3 i: Neur ické vySetieni, u ner ych éni elekt yografické vySetfeni a svalovy test, u XXVI/5 vySetfeni zobrazovacimi metodami ne star3ich 2 mésicd.
Obor specializace lékafe, ktery pééi doporuduje:
Syndrom periferniho motorického neuronu jakékoliv K 28 dnt K28 dnt et ke s ; b omon e
XXVI/1 . . . _— . _— Détské |ékarstvi, détska neurologie, praktické Iékafstvi pro déti a dorost nebo
etiologie. Moznost prodlouzeni. Moznost prodlouzeni REM
N N Obor specializace |ékare, ktery péci doporucuje:
. . - K28 dnd K 28 dnii N o
XXVI/2 Svalova dystrofie a jina svalova onemocnéni. . L . L Détské |ékarstvi, détska neurologie, praktické |ékafstvi pro déti a dorost nebo
Moznost prodlouzeni. Moznost prodlouzeni
RFM.
Détskd mozkova obrna. K 28 dn K 28 dnd Obor specializace lékafe, ktery péci doporucuje:
XXVI/3 Mozeckové syndromy. . - . - Détskeé |ékarstvi, détska neurologie, praktické Iékarstvi pro déti a dorost nebo
. L | . Y Moznost prodlouzeni. Moznost prodlouzeni
Hybné poruchy v ramci malych mozkovych postizeni. RFM.
XXVI/4 Jiné hybné poruchy centralniho pavodu:
- hybné poruchy po zénétech mozku a michy,
autoimunitni, degenerativni a heredofamiliarni Obor specializace |ékafe, ktery péci doporuuje:
onemocnéni ovlivnitelna rehabilitaéni pééi. K28 dnl K 28 dni Détska chirurgie, détské lékarstvi,
- hybné poruchy po cévnich pfihodach mozkovych. Moznost prodlouzeni. Moiznost prodlouzeni détska neurologie, chirurgie, neurochirurgie,
- hybné poruchy po urazech mozku. praktické Iékafstvi pro déti a dorost nebo RFM.
- hybné poruchy po operacich nadort centralni nervové
soustavy.
. ) ) ) K 28 dndi K 28 dnti o (?boVr splecializace I.ékaFe, kFer\:/ prééw'vdop'oru:":ujve:‘
XXVI/5 Kofenové syndromy vertebrogenniho pivodu. . L L o . - Détskeé |ékarstvi, détska neurologie, praktické Iékafstvi pro déti a dorost nebo
Moznost prodlouzeni. Pfi recidivé onemocnéni. MozZnost prodlouzeni. RFM.
XXVII - NEMOCI POHYBOVEHO USTROJI
Vy3etfeni: Pfislusné odborné vysetieni podle ck u énivi ¢€ni skupiné.
Obor specializace lékafe, ktery pééi doporucuje:
XXVII/1 Juvenilni chronickd artritis. K28 dnl K 28 dnii Détskeé |ékafstvi, détskd revmatologie,
Jind chronicka revmatickd onemocnéni kloubt a patefe. Moznost prodlouzeni. Moznost prodlouzeni praktické lékafstvipro déti a dorost,
RFM nebo revmatologie.
K28 dnd K 28 dnii Ob iali lékare, ktery péci d Cuje:
XXVII/2 Vrozené &i ziskané ortopedické vady. . o - o or speciaizace 'Ekare, kiery pect foporutuie
Moznost prodlouzeni. Moznost prodlouzeni Ortopedie a traumatologie pohybového ustroji nebo RFM.
K 28 dnl Obor specializace |ékare, ktery péci doporucuje:
Stavy po Urazech a ortopedickych operacich pfi poruse K28 dnd acie . . Sreld ohi ,p : VP : P J P
XXVII/3 - R . L Do 36 mésictl po operaci nebo trazu. Détskd chirurgie, ortopedie a traumatologie pohybového ustroji,
motorickych funkci. Moznost prodlouzeni. ) ) 3
RFM, spondylochirurgie nebo traumatologie.

Pozn.: K = komplexni péce; P = pfispévkova péce




ZAKLADNI
IéEebny pobyt

OPAKOVANY
Ié€ebny pobyt

2. - f : K (ke I bo P (pfispévkova - fi : K nebo P
Cislo . e f)mp ,ejmi) r!e g bizeedkovs) " orTa .ne ° Kontraindikace a dalsi poZadavky ia pro poskytnuti lazeriské lé¢ebné rehabilitacni péce. O3etiuj
dik: e =B R I D gasialiecebneholpebviy specialni pro dané onemocnéni lékaf, ktery péci doporucuje.
Indiiace - Ihiita pro nastup lééebného pobytu - lé€ebné pobyty G G Bl b b
- moznost prodlouZeni - mozZnost prodlouZeni
- dalSi odborna kri - dalsi odborna kritéria
——
XXVII/4 Skoliozy vyzadujici korzet od Ib podle Cobba, v soustavné K28 dna K28 dnl Obor specializace |ékafe, ktery péci doporucuje:
rehabilitaéni péci. Moznost prodlouzeni. Moznost prodlouzeni. Détskeé |ékafstvi, ortopedie, praktické Iékafstvi pro déti a dorost nebo RFM.
Osteochondrdzy ve stadiu reparacnim.
XXVII/S Morbus Perthes ve stadiu reparaénim. K28 dna Obor specializace |ékafe, ktery pééi doporucuje:
Primarni a sekundarni osteoporé6za détského Moznost prodlouzeni. Ortopedie nebo RFM.
a dorostového véku.
XXVII/6 Morbus Scheuermann. . K28 dnt o Obor specializace Iéka‘ie, ktery péci doporucuje:
Moznost prodlouzeni. Ortopedie nebo RFM.
K 28 dnii
K 28 dnd Ob iali lékafe, ktery péci d Cuje:
XXVII/7 Vertebrogenni algicky syndrom. . e P recidivé. Obor speclalizace lékaFe, ktery péti doporutuje
Moznost prodlouzeni. . . Détskd neurologie, neurologie, ortopedie nebo RFM.
Moznost prodlouzeni
XXX - NEMOCI KOZN{
3 i Vysetfeni der ické s im d dniho léceni.
K 28 dn K28 dnl Obor specializace |ékafe, ktery péi doporucuje:
XXX/1 Psoriasis vulgaris — chronické a recidivujici formy. Mosnost prodlousent P¥i aktivité procesu onemocnéni. Mikrobialni ekzém. Dermatovenerologie, détska dermatovenerologie, détské Iékafstvi, praktické
P ) Moznost prodlouzeni. |ékafstvi pro déti a dorost nebo RFM.
K 28 dnii Ob. iali Iékare, ktery péci d tuje:
Chronické a recidivujici ekzémy véetné atopického. K28 dna . nd L Mikrobialni ekzém. or, spefla |%ace ckare, ktery pE.CI ovpon/lc\/uev B o
XXX/2 L . . T Pfi aktivité procesu onemocnéni. - Dermatovenerologie, détska dermatovenerologie, détské lékafstvi, praktické
Chronické prurigo. Moznost prodlouzeni. . . Impetiginizace. S Y
Moznost prodlouzeni. |ékafstvi pro déti a dorost nebo RFM.
s - . o K 28 dnti Obor specializace |ékafe, ktery péci doporucuje:
Stavy po popalenindch a po rekonstrukénich vykonech, K28 dnl Y (e P " AP, L xeels e e o s
XXX/7 ¥ PO Pop: ' R P vy v . - Do 36 mésictl po popéleni nebo rekonstrukénim vykonu. Mikrobidlni ekzém. Dermatovenerologie, détska dermatovenerologie, détské lékafstvi, plastickd
kde hrozi smritovani jizev. Moznost prodlouzeni. . .. . . 1 LA IAbotetuf xet
Moiznost prodlouZeni chirurgie, praktické lékafstvi pro déti a dorost nebo RFM.
XXXI - NEMOCI GYNEKOLOGICKE
Vysetfeni: Vy3etieni gynekologem ne starsi 3 mésich.
Recidivujici zanétliva onemocnéni zevnich a vnitfnich K28 dnd
et N v ' K28 dnl L " . ; o . Obor specializace lékafe, ktery pé¢i doporucuje:
XXX1/1 rodidel. . L Do 36 mésictl od zacatku zékladniho pobytu. Appendicitis chronica. _ . ) o
e L Moznost prodlouzeni. . L Détska gynekologie, gynekologie a porodnictvi nebo RFM.
Pozénétlivé zmény v malé panvi. Moznost prodlouzeni
Primérni a sekundérni:
amenorrhoea, oligomenorrhea a dysmenorrhea, N K28 dnd Hyperestrinni stavy. - o e -
'|g o v L K28 dnu ‘oo i N p VP 3 Y Obor specializace |ékafe, ktery pééi doporucuje:
XXX1/2 pokud neni ambulantni péce efektivni. Mosnost prodlousent Do 36 mésictl od zacatku zékladniho pobytu. Metrorrhagie. Détskd gynekologie, gynekologie a porodnictvi nebo REM
Nepravidelnosti menstruaéniho cyklu pfi kontraindikaci p ) Moznost prodlouzeni Appendicitis chronica. 8v! glie; 8y 8 p :
hormonalni |é¢by.
Stavy s pooperaénimi komplikacemi po operacich (do 3
mésicl po operaci):
\‘, :‘:‘é va_‘ i) K 28 dndi K28 dnl Obor specializace lékafe, ktery pééi doporucuje:
XXX1/3 - . B P ’ - . . L Do 12 mésictl od zagatku zékladniho pobytu. Appendicitis chronica. Détska chirurgie, détské Iékaistvi, détskd gynekologie, gynekologie a porodnictvi,
- po jinych bfisnich operacich se vztahem ke krajiné malé Moznost prodlouzeni. . . s v o o
panve Moznost prodlouzeni praktické lékafstvi pro déti a dorost nebo RFM.
- po appendectomii.
H; alni dysfunk konéeni f: kologické K28 dni
ormonain dystunkee po ukoncen farmakoiogice K 28 dn L secnd Aktivita onkologického onemocnéni, hodnocent celkového Obor specializace Iékare, ktery péci doporucuje:
XXXI/4 ochrany ovarii pfi onkologické lécbé pro genitalini Do 12 mésictl od zacatku zéklandiho pobytu.

i extragenitalni nddorovd onemocnéni.

Moznost prodlouzeni.

Moznost prodlouzeni

funkéniho stavu pacienta > 2 - perfomrance status (PS).

Détska gyneokologie, gynekologie a porodnictvi nebo RFM.

Pozn.: K = komplexni péce; P = pfispévkova péce




Kontraindikace lazenské lIécebné rehabilitacni péce o dospélé, déti a dorost:

a) infekéni nemoci prenosné z ¢lovéka na clovéka a bacilonosicstvi; je-li néktera nemoc indikovana pro
lazenskou lécebné rehabilitacni péci, sdruzena s TBC dychaciho Ustroji, nebo jinou formou TBC, je |é¢ba mozna
jen po fadném ukonceni [é¢by antituberkulotiky a po kladném vyjadfeni pneumologa,

b) vSechny nemoci v akutnim stadiu a stavy, pfi kterych Ize dGivodné ocekavat destabilizaci zdravotniho stavu,

c) klinické zndmky obéhového selhani, netyka se indikacni skupiny Il; maligni arytmie a trvald hypertenze nad
120 mm Hg diastolického tlaku,

d) stavy po hluboké trombdze do 3 mésicl po odeznéni nemoci, stavy po povrchové tromboflebitis do 6 tydnu
po odeznéni nemoci,

e) opakujici se profuzni krvaceni jakékoli etiologie v poslednich 12 mésicich; Iécba je mozna jen po kladném
vyjadreni hematologa a transfuziologa,

f) kachexie rizné etiologie znemoznujici intenzivni rehabilitaci (Body Mass Index méné neZ 16,5); netyka se
indikacni skupiny IX a XXIX - anorexie,

g) zhoubné nadory béhem Iécby a po ni s klinicky zjistitelnymi zndmkami aktivity nemoci; kontraindikovany
nejsou pripady, kdy neni prokazatelnych znamek progrese nebo je progrese zhoubného onemocnéni pomala a
dlouhodoba a charakter nadorového onemocnéni neni prekazkou pro doporucenou lazenskou lécebné
rehabilitacni péci soubézného jiného onemocnéni; dlouhodoba hormonalni protinddorova terapie neni
kontraindikaci; onkologické zhoubné onemocnéni do 2 let po ukonceni |écby je kontraindikaci uZiti pfirodniho
|éCivého zdroje - pfirodni mineralni vody radonové,

h) nekompenzovana epilepsie; u pojisténce s epilepsii mlze byt |éCba poskytnuta na zakladé kladného
vyjadreni neurologa nebo détského neurologa, ktery ma pojisténce pro epilepsii v dispenzarni péci; pro
indikacni skupinu VI a XXVI neni epilepsie kontraindikaci,

i) aktivni ataky nebo faze psychdz a dusevni poruchy s asocidlnimi projevy nebo snizenou moznosti komunikace
nebo neschopnosti dodrzovat Iécebny postup a vnitini fad zdravotnického zatizeni poskytovatele lazenské
|éebné rehabilitacni péce, transitorni stavy zmatenosti, demence; snizena moznost komunikace neni
kontraindikaci u indikaéni skupiny VI v pfipadé postiZzeni centralniho nervového systému a indikacnich skupin IX,
XXVI a XXIX, je-li soucdsti klinického obrazu daného onemocnéni, pokud psychicky stav umozriuje lazeriskou
|éebné rehabilitacni péci,

j) zavislost na alkoholu a zavislost na ndvykovych latkach; netyka se lazerské 1écebné rehabilitani péce, ktera
bezprostfedné navazuje na hospitalizaci po operaci a tato lazerska lécebné rehabilitacni péce je nedilnou
soucasti pooperacni péce,

k) zévislost na nikotinu u déti a dorostu a u pojisténct s indikacemi skupiny II, 111/1, 11I/2, IV, V; netyka se
lazenské [é¢ebné rehabilitacni péce, kterd bezprostfedné navazuje na hospitalizaci pro danou nemoc a tato
lazenska lé¢ebné rehabilitacni péce je nedilnou soucdsti pooperacni péce,

1) inkontinence moce II. a lll. stupné a inkontinence stolice; neplati pro indikaéni skupinu nemoci VI, VIII/3, XXVI,
XXVIII/1, XXVIII/2, XXVIII/6; anus praeternaturalis (stomie) neni kontraindikaci 1é¢by, pouze mize omezit
provadéni écebnych procedur, nebo

m) téhotenstvi.

V navrhu se uvede:

a) identifikacni Udaje pojisténce a identifikacni Uidaje priivodce pojisténce, je-li uveden v navrhu,

b) indikace, na jejimz zakladé se pojisténci navrhuje poskytnout lazernskou lécebné rehabilitacni péci,
c) zpusob poskytovani lazenské lé¢ebné rehabilitacni péce (komplexni nebo pfispévkova),

d) délka lé¢ebného pobytu,

e) poradi naléhavosti, jedna-li se o komplexni lazernskou lé¢ebné rehabilitacni péci,

f) souhrn vedlejsich nemoci pojisténce a pravidelna medikace,

g) vyska a hmotnost pojisténce, jeho zavislost na navykovych latkach a nikotinu,

h) vysetreni elektrokardiografie (EKG), pokud se jedna o pojisténce starsiho 40 let,

i) vysledky vySetfeni uvedenych v zéhlavi u jednotlivych indikacnich skupin nemoci podle ¢asti Il. a lll.
této pfrilohy,

j) jednoznaéné stanovisko internisty nebo geriatra ke schopnosti pojisténce absolvovat lazeriskou
|é¢ebné rehabilitacni péci, pokud se jedna o pojisténce starsiho 70 let nebo polymorbidniho
nemocného,

k) jednoznacné stanovisko détského Iékare nebo praktického lékare pro déti a dorost ke schopnosti
absolvovat lazeniskou Ié¢ebné rehabilitacni péci s prihlédnutim k celkovému stavu pojisténce a typu
navrhované lazeriské 1écebné rehabilitacni péce, pokud se jednd o dité,

I) jednoznacné stanovisko klinického onkologa, radiacniho onkologa, détského onkologa
a hematologa, onkogynekologa nebo onkochirurga ke schopnosti pojisténce absolvovat lazenskou
|é¢ebné rehabilitacni péci, pokud se jedna o onkologicky nemocného,

m) doporucené misto pro lazerskou lécbu: Lazné Bélohrad a.s.

Lazné Bélohrad a.s.
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