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VYA MS HS 7S MS HS Ceny jsou uvedeny za pobyty s polopenzi. L -
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Programy lécebnych a relaxacnich pobytt

Klasik

3 procedury denné
(3+2+1bod)

Klasik Light

2 procedury denné
(4 body dennée)

Program je zaméren na lécbu a prevenci
obtizi pohybovéhoe tustroji, je vhodny
pro vSechny vékové kategorie.

» polopenze (snidafiovy bufet, tfichodova vecefe)

« vstupni komplexni vySetfeni

» kontrolni lékarské vySetfeni (pfi pobytu delSim neZ tyden)
* volny vstup do bazénu v hotelu Grand

O skladbé procedur v lécebném pldnu rozhoduje lékar dle aktudIniho zdravotniho

stavu a diagndzy klienta. Tento pobyt je min. na 5 noci.

Informace o kompletni nabidce programu najdete na
www.belohrad.cz

Senior

8 dni | 7 noci | 12 procedur
3 procedury za 3 body, 4 procedury za 2 body, 5 procedur za 1 bod

Tydenni odpocinkova a rekondicni lazenska kura, diky
které nacerpate novou energii.

« polopenze (snidafiovy bufet, tfichodova vecefe)
« vstupni lékatska konzultace

+ 1x zaptjceni holi na Nordic Walking

* volny vstup do bazénu v hotelu Grand

O skladbé procedur v 1é¢ebném pldnu rozhoduje Iékar dle aktudIniho zdravotniho

stavu a diagnézy klienta.

na telefonnim cisle

+420 493 767 000

nebo na e-mailové adrese

info@belohrad.cz

Relax

8 dni | 7 noci

15 procedur

Tento program vyuziva procedury k celkovému uvolnéni I

a rekondici organismu.

polopenze (snidanovy bufet, tfichodova vecere)

1x lékarska konzultace

2x klasicka ¢aste¢nd masaz rucni + sprcha (15 min.)
1x perli¢kova koupel + suchy ovin

1x prisadové koupel + suchy ovin

2x uhlicita koupel plynna (Castecnd)

2x slatinny obklad + suchy ovin

2x skup. 1écebna télesna vychova v bazénu v¢. hydroterapie — 45 min.
2x individudlni inhalace O, — 50 min.

1x specidlni pristrojova masaz — hydrojet

2x parafinovy zabal na ruce

volny vstup do bazénu v hotelu Grand

O skladbé procedur v 1écebném pldnu rozhoduje lékar* dle aktudlniho zdravotniho
stavu a diagnézy klienta.

Natur

8 dni | 7 noci | 10 procedur

Program, ktery ve velké mife vyuziva
prirodni lécivy zdroj — tedy slatinu.

polopenze (snidanovy bufet, tfichodova vecere)

1x lékarska konzultace

2x klasicka ¢aste¢nd masaz rucni + sprcha (15 min.)

1x perli¢kova koupel + suchy ovin

1x prisadové koupel + suchy ovin

2x individualni lécebnd télesna vychova — 30 min.

2x slatinny zabal + suchy ovin

1x skup. lécebna télesna vychova v bazénu v¢. hydroterapie — 45 min.
1x slatinny obklad + suchy ovin

volny vstup do bazénu v hotelu Grand

O skladbé procedur v lécebném pldanu rozhoduje lékar dle aktudlniho zdravotniho
stavu a diagnézy klienta.




